Lebensqualitat Energie = Ernahrung
Gute Lebensqualitat braucht Taglich brauchen wir...
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Sicherheit = Leben Gute Luft = Gesundheit
ohne... leben wir... Fit im Kopf
...3 Monate
...Flussigkeit ...3 Tage %

...LUft ...3 Minuten! ‘1‘

Gesunde Augen,
.Jil’ Atemwege, Haut

Gesunde Organe

Der Mensch braucht Das dichte Haus braucht

Gute Raumluft <» Luftaustausch fur seine Bewohner
Lebensplanung <> Betriebsplanung
Gesundheits-Check <> Inspektionen
Regeneration <> Instandsetzungen
Anpassung Lebenswandel <> Anpassung an Nutzung

-> Verbindliche Rahmenbedingungen
zur Gewahrleistung von Sicherheit
und Hygiene bei raumlufttechnischen

Anlagen. SVI\W _

Lt und Wharhygiene



Sache ist —

» 3900 Lungenkrebskranke verursachen
Kosten von 700 Millionen Franken pro

J d h r (Hauptursache ist Rauchen)

» 2840 Personen sterben jedes Jahr
vorzeitig an Luftverschmutzung

(300 Personen sterben im Strassenverkehr)

» 200-300 Todestalle pro Jahr sind dem
Radon zuzuschreiben

- Jedes 10. Kind und jeder
14. Erwachsene leiden unter Asthma

» 400000 Personen erkranken jedes Jahr
dn COPD (Chronisch obstruktive Lungenerkrankung)

 Pollen, Schimmelpilze, Milbenkot etc.
losen Allergiebeschwerden aus

(Hauptquellen: BAFU, BAG, Lungenliga, Wieser)

Was geht mich das an?

» 80 % der Zeit halten wir uns
in Raumen an (Gebaude, Zug, Flugzeug)

* 90 % der energieeffizienten Gebaude
sind luftdicht

* 40% der CH-Bevolkerung sind zu
hohen Feinstaubwerten ausgesetzt

» 20-mal pro Minute atmen wir ein
und stossen Schadstoffe aus
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Reizungen der Augen, der Nase und
des Rachenraums, Atemprobleme
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Herz-Kreislauf-
erkrankungen
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Auswirkungen auf die Atemwege:
Reizung, Entzindung und Infektionen,
Asthma und eingeschrankte
Lungenfunktion, chronisch obstruktive
Lungenerkrankung, Lungenkrebs
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Auswirkungen auf Schwanger-
schaft und Neugeborene
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Quelle: Europaische Umweltagentur (adaptiert)

Schutz bietet ein sicherer und hygienischer Luftaustausch...

Verbindliche Rahmenbedingungen

... Reduktion von Feinstaub und Radon

...Verhinderung von Feuchteschaden
und trockener Luft

... Reduktion von Aussenemissionen
und Aussenlarm

...Verringerung von Energieverlusten

Wichtig:

...In der Planung:.

...fur Gerate:

...In der Ausfuhrung:

...Im Betrieb:

SIA Normen, SWKI Richtlinien

Bestgerate nach BauPG und BauPV

Kontrolle nach SWKI Richtlinien

Betriebsoptimierung bei Luftungen



