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SVLW “Fursprecher guter Raumluft-Qualitat”
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Unser Motto:

Luft ist eine
Lebensnotwendigkeit und
sollte wie ein Lebensmittel

behandelt werden.

(Uber) LEBEN

3 Wochen ohne 3 Tage ohne

Speis Trank

Lebensmittel: Wir haben die Wahl
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Fragen und Beantworter

 Welchen Beitrag hat eine gute Raumluftqualitat zur Gesundheit und Sicherheit
am Arbeitsplatz?

* Larsvan der Haegen
— Gesundheit und Raumluftqualitat am Arbeitsplatz wird heute unterschatzt

* Welche grundlegenden Aspekte mussen die Arbeitsplatze von morgen
Rechnung tragen?

* Johanna Trustedt
— Reopening der Biros verlangt eine erhohte Aufmerksamkeit auf die Raumluftqualitat

* Welche Maoglichkeiten bieten sich an, um gute Raumluftqualitat sicher zu
stellen?

* Claus Handel
— Die Raumluftqualitat kann heute mit neuster Innovation massgebend verbessert werden
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Begrissung Moderation

Martin Baumle

* Nationalrat GLP und Atmospharen-
Wissenschaftler

 _Pandemiegerechte Gebdude verlangt ein
Umdenken von allen beteiligten Bauakteuren”

04.05.2022
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Referentin und Referent

Lars van der Haegen
 CEO Belimo Automation AG

* ,Gesundheit und Raumluftqualitdt am
Arbeitsplatz wird heute unterschatzt”

Johanna Triistedt
* |nnenarchitektin Dress & Sommer Schweiz

* ,Reopening der Biiros verlangt eine erhohte
Aufmerksamkeit auf die Raumluftqualitat”

04.05.2022
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Referent

Claus Handel

e Technischer Referent Fachverband Gebaude-Klima e.V.
Deutschland

e ,Die Raumluftqualitdt kann heute mit neuster
Innovation massgebend verbessert werden”

04.05.2022
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Inhalt

e Key-Note Lars van der Haegen

e Key-Note Johanna Trustedt

e Key-Note Claus Handel

* Frage- und Diskussionsrunde
 Ab 10:30 Get together im Foyer
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Key-Note: Lars van der Haegen

SVLW
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Gesunde Raumluft — Engagierte Mitarbeitende

_ )

LEADING

Mitarbeiter Engagement
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SWITZERLAND
2021
EXCLUSIVELY AWARDED \
TO THE COUNTRY'S TOP 1% )
— A
Auf einer Skala von 1
4 3 (tiefste) zu 10 (hochste),
? beschreibt das Mitarbeiter
- Engagement, wie hoch die
kununu Score Weiterempfehlung \dentifikation, Motivation
und Kommittent unserer g : : I‘“_\ C?l
Mitarbeitenden sind. g c?l cC\Jl cc\)l c?l
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Inspirierende Umgebung
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7 Grundlagen fliir gesunde Raumluft

Konsequente und zuverlassige Messung, Wirksame i Angemessene
11| Anzeige und Uberwachung der Innenluft- Filtration der Luft ! Menge an
! Aussenluft

) Qualitat

- LL - e Korrekte
A Konditionierung von

~ Temperatur und
ey Feuchtigkeit

S e e e e e e e e e - — - e e - - - — - — = ——— -
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n Korrekter Uber- und
Unterdruck
Exakte Menge Luft einer L !
Zone zu- und abflhren Optimale Luftverteilung im

N

Raum
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Key-Note: Johanna Triistedt

SVLW
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WORKSPACE BENCHMARK REPORT
Trends Drees & Sommer, February 2021

1. Buros werden weiterhin gebraucht — ‘ ‘
als zentrale Anlaufstellen fiir soziale - -
Kontakte, als Orte, an denen
Gemeinschaft spurbar ist.

orona ist ein Brand-
beschleuniger fir ,Neues

Arbeiten”.

2. Mobiles Arbeiten bleibt. Es braucht
deshalb Losungen flr Flachenauslastung,
Nutzung und die Nutzbarkeit der
verschiedenen Arbeitsorte.

Spatestens jetzt spuren viele
Unternehmen schmerzlich,

dass Arbeitsweisen, Arbeits-
orte und Strukturen aus der

3. Die Art der Zusammenarbeit hat sich Industriezeit nur selten mit
verandert und wird sich weiter den Challenges des digitalen
verandern. Darin besteht die grol3e Zeitalters kompatibel sind.
Herausforderung.

Anonyme Umfrage mit 180 IT-, Real-Estate-, und HR-Verantwortlichen aus Unternehmen in rund 20 unterschiedlichen Branchen

— DOWNLOAD
WORKSPACE
BENCHMARK REPORT
ON www.dreso.com

DREES &
SOMMER



WHY | AM GOING TO THE OFItE? ‘ . o

REASON 1 REASON 2 REASON 3

Socialising — meeting my

colleagues / loading my Better equipment & Separation of private and
social battery professional workplace business
setting
Being part of the Concentrated work, no Y
community - disturbance from private ,/"
life







THE DEAL: EXCHANGE | \ w

.":l}‘, e
.
~.l
«is\
.

SPACE FOR QUALITY! '+ ™

PRIORISIERUNG DER LEBENSBEREICHE

52 % der Befragten stellen

Privat- und Familienleben an erste
Stelle,

2 9 % der Befragten den Beruf,

und

2 2 % der Befragten Gesund-

heit und Fitness.

OBSERVATION

- With the proportion of mobile working

the need for space appears to be decreasing, while
at the same time the demands for safety, hygiene
and well-being are increasing.

THESIS
e done remotely, the
‘;s,petfor =

DREES &
SOMMER
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EIN GEBAUDE FUR DIE GESUNDHEIT DER NUTZER
9 Gesundheitsbeeinflussende Faktoren im Biroraum

R * VENTILATION

LIGHTING &
VIEWS

NOISE

AIR QUALITY

THE 9 FOUNDATIONS
OF A HEALTHY BUILDING

forhealth.org

WATER QUALITY 6
- !

@ DUST & PESTS

SAFETY & SECURITY




I/
LUFTUNG_VENTILATION

Auswirkungen auf kognitive Fahigkeiten . ;
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Kognitive Funktion der
Mitarbeitenden:

61 % hoher in gut ventilierten
¢ grrm——— Gebaduden

= 2 e 101 % hoher in sehr gut

ventilierten Gebauden

Harvard University T.H. Chan School of Public Health's Center for Health and the Global Environment, SUNY Upstate Medical University and Syracuse University,

published in October 2015, Dr. Joseph Allen
https://green.harvard.edu/tools-resources/research-highlight/impact-green-buildings-cognitive-function
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= (risis response
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Johanna Trustedt
+41 78 655 7974

johanna.truestedt@dreso.com

: SVLW

Swiss Association for
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Key-Note: Claus Handel
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Schwerpunktthemen Gesunde Raumluft

* |nnenraumluft

Produktivitat und Infektionsrisiko
' Notwendige tiftunssraten [ ERRME
: S @)

Ll

e Luft ist Lebensmittel

* Trockene Luft und
Atemwegserkrankungen

Luftwechselrate

o
€
3
g
=
=

.
3
©
8
£
2

* Bessere Luftqualitat, Gesundheit

und Energieeffizienz im Gebaude

yay
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Innenraum(luft)qualitat IEQ
EPBD Entwurf Dez. 2021 Eigene Ubersetzung

Artikel 1 Gegenstand
— Diese Richtlinie fordert die Verbesserung der Gesamtenergieeffizienz von Gebauden und ..., sowie die Anforderungen an das Raumklima und die
Kosteneffizienz.

Artikel 5 Festlegung von Mindestanforderungen an die Gesamtenergieeffizienz

—  Bei diesen Anforderungen sind die allgemeinen raumklimatischen Bedingungen zu beriicksichtigen, um mégliche negative Auswirkungen
wie unzureichende BeI'Liftung zu vermeiden, sowie die ortlichen Gegebenheiten und die vorgesehene Funktion und das Alter des Gebaudes.

In Artikel 7 sind alle Bestimmungen iiber neue Gebaude zusammengefasst:

— 4. Die Mitgliedstaaten befassen sich in Bezug auf neue Gebaude mit Fragen des gesunden Innenraumklimas, der Anpassung an den Klimawandel, des
Brandschutzes, ...

Artikel 8 Bestehende Gebdude

— 3. Die Mitgliedstaaten fordern bei Gebauden, die einer groReren Renovierung unterzogen werden, den Einsatz hocheffizienter alternativer Systeme, sofern dies
technisch, funktionell und wirtschaftlich machbar ist. (4) Die Mitgliedstaaten beriicksichtigen bei groReren Renovierungen von Gebiuden die Fragen eines
gesunden Innenraumklimas, der Anpassung an den Klimawandel, des Brandschutzes ...

Artikel 11 Gebaudetechnische Anlagen

— 3. Die Mitgliedstaaten schreiben vor, dass Nullemissionsgebzude mit Mess- und Kontrollgeraten zur Uberwachung und Regelung der

Innenraumluftqualitat ausgestattet werden. In bestehenden Gebauden wird der Einbau solcher Gerite vorgeschrieben, sofern dies technisch und
wirtschaftlich machbar ist, wenn ein Gebdude einer groReren Renovierung unterzogen wird.
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Relatives Infektionsrisiko — Covid-19

* Virale Infektionen werden Gbertragen durch
— Kontaktflachen
— Tropfen

Fenster-
luftung

— Aerosole

Liftungs-
@’ anlagEn

TeilchengroRe .
ein Einhaltung
e - CO,-
Belegung Luftung Sensoren
. ® 3 : iy 1 + L
a g e s e Nasenrachenraum
« 02 .. v o. e '8 : ...o Far ¢ . . ‘
@, o Ye ’. e 0 e - 4

Luftrohre/Bronchien \ ,

‘ = Lungen
. | Sekundar-
o luftfilter

— Tropfchenubertragung —|— aerosole Ubertragung —p

yay
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COVID-19 und Luftungseffektivitat | Prof. Dirk Muller



Das Schweizer Kise Modell bei der Ubertagung von
Atemwegserkrankungen

2 = %a X %H X %n X % X % x %(L) X  %(F)

Jede Einzelmallnahme ist sehr I6chrig
Alle zusammen sind dichter!




Wirkung der Raumlufttechnik
Aerosollibertragung - Liiftung

— - 50 m3/h pro Person- - -36 m3/h pro Person — - 50 m3/h pro Person - - -36 m3/h pro Person
15 m3/h pro Person —nicht gellftet —nicht gellftet 15 m3/h pro Person
- _
2 4500 = 2000
=
= [y
E 4000 o 1800 85 %
Q
S S 1600
& 3500 o 90 %
™ < 1400
€ 3000 o 0
g © 1200 95 %
< 2500 E
£ 5 1000
£ 2000 D
a £ 800
$ 1500 ®
S g" 600
o —
1000 ]
ﬁ = 400
m©
S 500 & 200
= <
0 0
140
Zeit in Minuten Zeit in Minuten
* 50 m3/h pro Person ~ Kat 1 nach EN 16798-1 1' HRI
Hermann Rietschel
Institut

* 36 m3/h pro Person ~ Kat 2 nach EN 16798-1
* 15 m3/h pro Person ~ Kat 3 nach EN 16798-1
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EN 16798-1 als eingefiuihrte EPBD Norm
kann eine Grundlage sein

* Folgende Festlegungen sind geeignet, eine ausreichende Liftung auch in Pandemiezeiten mit + L zu
dokumentieren.

— DINEN 16798-1 Kat I:
Hohe Luftqualitit. Diese Kategorie erfiillt die einschlagigen Empfehlungen der Hygiene auch in
Pandemiezeiten (Aerosol und Tropfcheninfektion) + L.

— DINEN 16798-1 Kat Il:
Normale Luftqualitit, in Pandemiezeiten werden ohne zusatzliche MalRnahmen die einschlagigen
Empfehlungen der Hygiene in Pandemiezeiten nicht vollumfanglich erfiilit.

— DINEN 16798-3 Kat lll:
Akzeptable Luftqualitit, in Pandemiezeiten werden ohne zusatzliche MalRnahmen die einschlagigen
Empfehlungen der Hygiene in Pandemiezeiten nicht erfiilit.

L 2
@ Fachverband

Gebaude-Klima e.V.

T Report |52

SVLW — Anforderungen an Liiftung und Luftreinigung zur Reduktion des
; Infektionsrisikos uber den Luftweg

IR 2 B e e



Raumlufttechnik - Filtration
HEPA = High-Efficiency Particulate Air/Arrestance

Anordnung der Filterfasern

rinzipbild

durchgehende
Filtermatte

Aluminium
separator

S ACACASAS AN ATAS S aS A A A S A Ve
/
/
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0,0
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0,0

o ——
_—
0,08 0,15 0,25 04 0,55 0,65 075 085 095 1,25 175 2,25 2,75 35 45
—cPM190% =—cPM1 60% =—cPM2,5 50% =—ePM2,5 75% —H13
Smallpox Covid 19 Pneumonia Influenza Tuberculosis
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Raumluftfeuchtigkeit

und Erkrankungen uber die Atemwege

Die Raumluftfeuchtigkeit ist ein
wesentlicher Parameter bei einer
moglichen Krankheitstibertragung tiber
die Atemwege.

Viele Studien weisen darauf hin, dass
bei Einhaltung einer relativen
Raumluftfeuchtigkeit von 40 % das
Risiko einer Ubertagung bei vielen
moglichen Infektionen minimiert ist

Studien deuten auch darauf hin, dass
beispielsweise der Schweregrad und die
Mortalitat bei COVID-19 Erkrankungen
durch eine angemessene
Raumluftfeuchtigkeit positiv beeinflusst
werden

F.H. Rohles, 1971

L.G. Berglund et al., 1989
T. Lindgren et al., 2007
S. Barabino et al., 2005
J.P. McCulley et al., 2006
D.P. Wyon et al., 2006

B. Salah et al., 1988

D. Norback et al., 2000
Y. Sunwoo et al., 2006

S. Taylor et al,, 2018

J
J.H. Hemmes et al., 1960
G.). Harper, 1961
F.L. Schaffer et al., 1976
L.C. Lowen et al., 2007
W. Yang et al., 2011
W. Yang et al., 2012
).D. Noti et al., 2013
E. Kudo et al., 2019
M.K. ljaz et al., 1985
S.W. Kim et al., 2007
L.M. Casanova et al., 2010
S.). Smithter et al., 2020
H. Qi et al., 2020
). Wang et al., 2020
Dabisch et al., 2020

Publikation

. Razjouyanetal,2020 === ———————— — I

0%

40 % 60 %
Relative Luftfeuchte

Komfort

Augen

Gesundheit

Influenzaviren

Coronaviren
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www.lebensmittel-luft.info

-

Buro-/Arbeitsplatz

¥
\
nn

Schule/Kindergarten

Krankenhaus/Altenheim

13.000 Liter
Luft am Tag

bis 9%
weniger Produktivitat

Am Tag flieRen bis zu 13.000
Liter Luft durch unsere Nase,
Mund und Lungen.

Luft ist Lebensmittel

Schlechte Qualitat der
Innenraumluft kann einen
Produktionsverlust von
6—9% verursachen

90 %
durch Viren

Rund 90 % aller akuten
Atemwegsinfektionen werden
durch Viren verursacht, am
haufigsten durch Rhinoviren
(30—50 %), Influenza,
Parainfluenza und
Coronaviren

16%
Arbeitsunfahigkeitstage

16 % der Arbeitsunfahigkeits-
tage von Buroarbeitern
resultieren aus Erkrankungen
der Atemwege @

3%
bessere Noten

Bessere Luftqualitat in
Schulen erhoht die Zahl der
Schuiler, die einen Test
bestehen um rund 3% ©

2Xx
so viele Fehltage

In Kindergarten mit kontrollier-
ter Luftfeuchte fallen 3%
der Prasenztage durch
Erkaltungssymptome aus im
Vergleich zu 5,7 % mit nicht
kontrollierter Luftfeuchte ¢

10%
Infektionen

An im Krankenhaus
erworbenen Infektionen
erkranken rund 10% der

hospitalisierten

Patienten weltweit

bis 30%
Luftiibertragung

15% bis 30 % infektioser
Mikroben in Krankenh&usern
kénnen auf dem Luftweg
Ubertragen werden

' Wyon , D P. “The Effects of Indoor Air, Quality on Performance and Productivity.” IndoorAir ., U.S. National Library of Medicine, 2004

() Statista Research Department, Germany, 2020

® Haverinen Shaughnessy et al., Association between substandard classroom ventilation rates and students’ academic achievement, 2011

® Ritzel, G. Sozialmedizinische Erhebungen zur Pathogenese und Prophylaxe von Erkéltungskrankheiten, 1966
® Report on the burden of endemic health care associated infection worldwide, World Health Organization 2011
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Beispielhafte Losungen fir die Nachriistung
in Bildungsstatten

* Einzelraumliftungssysteme
— Wand
— Decke

— Brustung

e LuGftung an der richtigen Stelle | "
— Luftverteilung v
— Liftungseffizienz

yay
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Raumluftqualitat und Energieeffizienz ist kein
Widerspruch - Warmeriickgewinnung

Anlagenvergleiche

® K I a Sse n Zi m m e r m it be d a rfsgefu h rte r 550_Jahreskos"ten-Vergleich von Energie und Wasser [EUR]
CO,-Regelung |

— Automatisierte Fensterliftung (Idealfall)

— Abluftanlage

— Ldftungsanlage mit WRG

Tagesverlauf
1000 |
950
e 9004 o ¢
£ 850

‘s 800] 0,8
E 750
£ 700 5 0,7
£ 650 g
N E £ 06
S 550 £
3 500 g 0,5
450 804
400 ==
120 240 600 720 840 960
Minute des Tages

o
— — — T =
360 480 1.080 1200 1.320 E' 03
=
[}
3
||7— CO2-Konzentration [~ — Luftvolumenstrom [v — Mittelwert CO2 I 01
’




Effiziente Ventilatoren
Negative CO,-Vermeidungskosten — Win - Win

Energieeinsparung i 10 years
6&
N e "
i 1 1 N (@OO ‘Oi& @L\- e av R A R AN & o
Gerlngere CO2-Emissionen & S & o s\cf\ S \@“@Q & & FFFSEF
& & Q-‘\o‘ & 75;\% & 0(3& & \\(‘S" 5\& N \Q\@ S &

-150

Kurze Amortisationszeit

200 180 4185

-250

Geringere Schallemissionen

[ AR S B T A S
Hohere Betriebssicherheit
Bessere Regelbarkeit
Verringerter Wartungsaufwand

CO, avoiding cost [€/a]

Hoherer Wirkungsgrad

-350 341

-400

-450




Diskussion
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SVLW
Der Flursprecher der Raumluft!

Unsere Vision:
Sicher und gesund in Wohn- und Zweckbauten

Unsere Missionen:

A) Aufzeigen der Wert- und Ertragssteigerung von RLQ.

B) Fulrsprecher und kompetenter Ansprechpartner fir RLQ.

C) Unterstitzen aller Akteure am Bau zur Sicherstellung RLQ.

D) Unterstlitzen der Betreiber von LKK-Anlagen und fordern das
Bewusstsein fur eine gute Wasserhygiene.

SVl_W v Innovation Raumluft — Werterhaltung und
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SVLW
Der Flursprecher der Raumluft!

Mission-Ziel:
Al. Sicherheit und Gesundheit in Wohnungs- und

Zweckbauten aufzeigen, bei Planern, Architekten und
Bauherren.

Gesunde Luft ist ein . \ Grundrecht des Menschen*

SVI_W v Innovation Raumluft — Werterhaltung und

Wertsteigerung der Immobilie 04.05.2022

37



Unsere Partner und Sponsoren

Partner

WIR,DIE N '\IFM " Switzerland A
e o IFMAESS™ O\ /|T ecobau

r#suissetec

BEWERTER
Mit Unterstutzung von
ionairo ~condair VIEZMANN

o
always the
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Werden Sie Fursprecher der Raumliuft,
Werden Sie Mitglied beim SVLW!

3 Minuten ohne Scizeicher Ve
Luft
Firsprecher
Atmen: Ist eine Lebensnotwendigkeit dir :auml uft.
(Uber) LEBEN
] @ @
) ' D i}
3 Wochen ohne & 3 Tage ohne
Spels Lebensmittel: Wir haben die Wahl Trank
SVLW VA Innovation Raumluft — Werterhaltung und Wertsteigerung
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