
    …Luft

Gesundheit braucht gutes Raumklima

Raumluftqualität (CO2-Pegel)
Optimal: 1000 ppm
Maximal: 1400 ppm

Empfehlung: 800 – 1200 ppm

Raumluft-Temperatur
Winter: 21 °C

Sommer: 26 °C
Empfehlung: 22 – 24 °C

Relative Raumluftfeuchtigkeit
Winter: 30 %

Sommer: 60 %
Empfehlung: 40 – 60 %

Das ist gutes Raumklima

Zur Kontrolle des Raumklimas

Fit im Kopf

Organe
Augen,  
Atemwege,  
Haut

Wir brauchen Sicherheit

    ohne…	 leben wir…
	

    …Nahrung	 …3 Monate

    …Flüssigkeit	 …3 Tage

    …Luft	 …3 Minuten!

Bestellen unter www.svlw.ch/angebote

ADRESSEN UND LINKS

BELIMO AUTOMATION AG 
Brunnenbachstrasse 1
CH­8340 Hinwil
+41 43 843 61 11
info@belimo.ch 
belimo.ch 

SCHWEIZERISCHER VEREIN 
LUFT- UND WASSERHYGIENE SVLW 
Geschäftsstelle:  
Effingerstrasse 1   
CH­3001 Bern  
+41 78 907 88 79  
info@svlw.ch  
svlw.ch ➔ Links ➔ Literatur 

aha! ALLERGIEZENTRUM SCHWEIZ 
aha.ch ➔ Leben mit Allergien 
➔ Infothek ➔ Allergie ➔ 
Aller gieauslöser und Reizstoffe 
in Innenräumen  
ARBEITSSICHERHEIT SCHWEIZ 
Schweizerischer Verein  
für Arbeitssicherheit und 
Gesundheitsschutz  
arbeitssicherheitschweiz.ch 
ENERGIE-COACHING DER STADT 
ZÜRICH stadt­zuerich.ch/
energie­coaching 
FACHSTELLE 2000-WATT- 
GESELLSCHAFT  
2000watt.ch 
FORUM ENERGIE ZÜRICH  
forumenergie.ch 
GEAK® Gebäudeenergie­
ausweis der Kantone: geak.ch 
GENOSSENSCHAFT INFORMATION 
BAUBIOLOGIE GIBBECO 
gesundes­haus.ch
GI GUTES INNENRAUMKLIMA®  
tiny.cc/LRRL01  
LEBENSERWARTUNG  
test.gesundheit.ch
UNABHÄNGIGE PLATTFORM FÜR 
GESUNDE INNENRAUMLUFT 
MeineRaumluft.ch 
ROBAIRS LUFTTIPPS robair.info
VEREIN ECO-BAU eco­bau.ch

Überwachen Sie die Luftqualität 
und lüften Sie nach Bedarf

Schleichend nimmt die Konzentrationsschwä­
che in der Sitzung und in der Schulstunde über­
hand und bald nicken die ersten ein. Niemand 
weiss warum und keiner reagiert. Es fehlt ein 
Messgerät, das die Belastung der Luftqualität 
anzeigt­und­wann­es­Zeit­zum­Lüften­ist.­

Das CO2-Display von Rotronic 
• misst gleichzeitig CO2, Feuchte und  

Tem peratur und zeichnet sie auf
• lässt Sie bis 18 000 CO2­, Feuchte­ und 

Temperatur­Mess werte  auf einen USB­Stick 
herunterladen und auf dem PC analysieren 

• kann direkt mit Tasten konfiguriert werden
• verfügt über eine gut ablesbare Anzeige der 

Messwerte und einen visuellen CO2­Indikator 
für die Erkennung der aktuellen Luftqualität

• ist auf svlw.ch/angebote erhältlich 

Die Broschüre «Recht auf gesunde Innenraumluft»,  
Planungshilfen und weitere Unterlagen stehen  
für Sie zum Bestellen oder Herunterladen bereit:  
svlw�ch. Dort finden sich auch alle Links aus dieser  
Zeitung: anklicken statt eintippen!

SCHÖNER SPIELEN  

Mit dem Würfel und 
den Spiel figuren  
des SVLW macht das 
Spiel auf den Seiten  
4 und 5 noch mehr 
Spass! ➔ Bestellen: 
spielfiguren@svlw.ch  

Dicke Luft im Haus? Augenbrennen und -jucken? 
Meistens ist die Ursache ein zu hoher CO2­Gehalt 
der Raumluft. Doch wie können Sie diesen fest­
stellen? Mit einem Messgerät, das anzeigt, wann 
Sie­lüften­müssen.

Der AirQualityMonitor AQM 
• misst Temperatur, Feuchtigkeit und CO2­ 

Gehalt der Raumluft
• signalisiert via LED von Grün über Orange 

bis zu Rot den aktuellen CO2­Gehalt 
• steht zur Überwachung der Luftqualität 

drahtlos mit Ihrem Smartphone, Tablet­ 
Computer oder PC in Verbindung 

• ist im Shop der Umwelt Arena und auf  
svlw.ch/angebote erhältlich

8 Service   

AirQualityMonitor ATM CO2-Display von Rotronic
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