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Der Bereich des 6kologischen Bauens und Sanierens hat enormes Potenzial fur die
niederdsterreichische Bauwirtschaft. Nicht zuletzt dank der attraktiven Férdermég-
lichkeiten ist das Interesse von Seiten der Endkonsumentinnen sehr groB.

Ein Kernstlick des modernen energieeffizienten Hauses ist die Luftungsanlage mit
Warmeritckgewinnung. Etwa 40 % der Neubauten in Niederosterreich werden mit
WohnraumlUftungsanlagen ausgestattet, im mehrgeschossigen Wohnbau sind sie so-
gar bereits als Standard eingefihrt. Nur wenn hier die Ausfiihrung bautechnisch und
qualitativ hochwertig ist, werden die Bewohnerlnnen mit ihrer Anlage auf Jahre zu-
frieden sein. Daher ist flir mich eine Broschlire wie diese besonders wichtig: Vorteile,
Voraussetzungen und Férderméglichkeiten von Wohnraumliftungsanlagen im Uber-
blick - fur mehr Behaglichkeit und Wohlbefinden in den eigenen vier Wanden!

Dr. Petra Bohuslav
NO Landesratin far Wirtschaft, Tourismus, Technologie und Sport

Die Energieberatung NO hilft allen Niederésterreicherinnen und Niederdsterreichern
ihren Wohntraum mit wenig Energieaufwand zu gestalten. Denn nur wer wenig Ener-
gie verbraucht, macht sich unabhangig von Energiepreisschwankungen der Zukunft.

Eine automatische LUftungsanlage spielt dabei eine wichtige Rolle. Sie vereint komfor-
tables Wohnen und Energie sparen und darf deshalb in keinem Neubau und umfas-
send sanierten Altbau fehlen! Es freut mich, dass die Energieberatung NO, der Bau.
Energie.Umwelt Cluster Niederdsterreich der ecoplus und die niederdsterreichischen
Installateure hier zusammenarbeiten, um den niederésterreichischen Haushalten noch
mehr Komfort zu bringen. Diese Broschiire hilft lhnen, Ihre hohen Wohnanspriiche zu
erfallen.

Dr. Stephan Pernkopf
NO Landesrat fir Umwelt, Landwirtschaft und Energie

Erst die fachgerechte Ausfihrung macht eine Wohnraumluftung auch zur Komfort-
luftung. Der Weg zum heimischen Professionisten lohnt sich, denn die nieder-
oOsterreichischen Sanitar-, Heizungs- und Luftungstechniker punkten mit Know-how,
qualifizierter Beratung und Top-Ausfuhrung. Das spart Geld, garantiert hohen Wohn-
komfort und schont die Umwelt. Der Weg dorthin fuhrt tber die persénliche Beratung
anhand Gbersichtlicher und leicht verstandlicher Unterlagen.

Mit unserem Engagement zum Thema ,, Komfortliftung” leisten wir dazu einen we-
sentlichen Beitrag — ganz nach unserem Motto ,,Man hért nur Gutes — denn er tut es!
Ihr NO Installateur”.

Ing. Herbert Urbanich
Landesinnungsmeister der Sanitar-, Heizungs- und Liftungstechniker NO



Bau.Energie.Umwelt Cluster NO

Bauen, Wohnen, Sanieren - nachhaltig, 6kologisch, energieeffizient

WohnraumlUftungen sind nicht nur eine Frage des Komforts und der Energieeinspa-
rung, sondern auch ein zeitgemaBer Beitrag zu einem gesunden Raumklima.

Obwohl sie technisch langst ausgereift sind und bei energiesparenden Passiv- und
Niedrigenergiehdusern meist erfolgreich installiert werden, gibt es in der Praxis jedoch
immer wieder Probleme bei der Ausfiihrung und im laufenden Betrieb.

Damit Komfortliftungen den optimalen Erfolg erbringen kénnen, ist die Kooperation
aller betroffenen Professionisten von der Planung bis zur Inbetriebnahme (Architekt,
Baumeister, Laftungsplaner und Installateur) eine grundlegende Voraussetzung. Zu-
satzlich mussen aber auch die Nutzer auf diese Technologie eingeschult werden und
eine professionelle Wartung der Anlagen ist unumganglich.

Diese Broschure bietet Bauherrinnen und interessierten Laien in komprimierter Form
alle wesentlichen Informationen sowohl Uber die Funktionsweise der unterschied-
lichen Komponenten, als auch tber die Bestellanforderungen fur eine gute Komfort-
laftungsanlage. So erhalten die Kundinnen das notwendige Know-how, damit sie fur
ihren Bedarf das jeweils Richtige bestellen und auch Leistungen in unterschiedlichen
Anboten differenziert wahrnehmen kénnen.

Unter den Partnerbetrieben des Bau.Energie.Umwelt Cluster Niederdsterreich finden
Bauherrschaften kompetente Probleml&ser fur ihre nachhaltigen Bauaufgaben. Denn
der Bau.Energie.Umwelt Cluster Niederdsterreich vernetzt, qualifiziert und informiert
die Professionisten gemeinsam mit wichtigen Partnern wie den relevanten Innungen
zu aktuellen Entwicklungen und Themen. Zu nennen ist hier u.a. die Qualifizierung
zum zertifizierten Komfortlaftungstechniker, wie auch der Lehrgang zum PHI-zertifi-
zierten Passivhaus-Planer bzw. -Handwerker. Auch die Begleitung der Betriebe bei For-
schungs- und Entwicklungsprojekten sowie bei innovativen Kooperationsprojekten
liefert hier einen wichtigen Beitrag.

Der Bau.Energie.Umwelt Cluster Niederosterreich ist ein starkes Netzwerk fur Unterneh-
men und Professionisten, Wirtschaft und Forschung, Innovation und Kooperation. Der
Cluster ist Teil von ecoplus, der Wirtschaftsagentur des Landes Niederdsterreich.

Informationen zum Cluster sowie zu den Partnerbetrieben des Clusters finden Sie
unter www.bauenergieumwelt.at.

Besonderer Dank gebuhrt den Autoren der vorliegenden Broschure, die es mit groBBer
Einsatzbereitschaft und kostenfreier Mitarbeit ermoglichten, die aktuellsten Erkennt-
nisse rund um das Thema Komfortltftung in verstandlicher und fundierter Form dar-
zustellen.

Dr. Alois Gei3lhofer
Clustermanager

Kontakt:

Bau.Energie.Umwelt Cluster Niederdsterreich
ecoplus. Niederosterreichs Wirtschaftsagentur GmbH
Niederdsterreichring 2, Haus A

3100 St. PSlten, Osterreich

Tel. +43-2742-9000-19650

Fax. +43-2742-9000-19684
bauenergieumwelt@ecoplus.at
www.bauenergieumwelt.at

www.ecoplus.at




Moderner Wohnkomfort

Viel Sonnenlicht, angenehme Raum-
temperaturen und immer frische Luft —
maBgeblich fir den Erfolg moderner
Bautechnik ist der auBerordentlich
hohe Wohnkomfort fur die Bewohne-
rinnen. Erst durch den Einbau einer
KomfortlGftungsanlage wird die ausge-
zeichnete Raumluftqualitat erreicht.

Eine Komfortliftungsanlage bietet Frischluft
rund um die Uhr, und das bei jeder Witterung
und ohne lastiges Liften. Gleichzeitig ist ein
Offnen der Fenster jederzeit moglich. Der
auBerst geringe Energieverbrauch in energie-
effizienten Neubauten und Sanierungen ist nur
mit einer Luftungsanlage moglich.

Behaglichkeit durch neues Bauen

Niedrigenergie- und Passivhauser setzen den
Einbau von Komfortliftungsanlagen mit War-
merUckgewinnung voraus. Behaglichkeit und
Energieeinsparungen werden dabei durch ein
ausgekltgeltes Baukonzept erreicht.

Gute Warmedammung und eine Bauausfuhrung
ohne Warmebrucken, Fugen und Ritzen sorgen
fur angenehm warme Wandoberflachen und
schaffen ein behagliches Raumklima.

Saubere Raumluft ohne Fensterltften

Laut Untersuchungen musste fur eine hohe Luft-
qualitat je nach Personenanzahl und Raum-
groBe alle ein bis zwei Stunden eine StoBluftung
durchgefiuhrt werden. Luftungsanlagen ge-
wahrleisten eine standige Frischluftzufuhr und
fuhren gleichzeitig Schadstoffe, Gertiche und
Uberschussige Feuchtigkeit ab. Ein besonderer

Vorteil besteht darin, dass die zugefuhrte Frisch-
luft zuvor mit einem Filter von Staub, Pollen und
Sporen gereinigt wird. Durch die geringen
Stromungsgeschwindigkeiten der erwarmten
Luft tritt keine Zugluft auf. Wohnraumltftungs-
anlagen helfen auBerdem, Bauschaden durch
Schimmelbildung zu vermeiden.

Einfache und individuelle Bedienung

Neben der Méglichkeit die Luftungsstufe manu-
ell oder Uber Zeitprogramm einstellen zu kon-
nen, wird die automatische Regelung der
Luftmenge Uber einen Luftqualitatsfihler emp-
fohlen. Wer gerne zwischendurch tber Fenster
laftet, kann dies ohne Einschrankungen tun.

Heizkostenersparnis und
Wirtschaftlichkeit

Hohe Energieverluste durch Fensterltftung ge-
horen bei Komfortliftungen der Vergangenheit
an. Mit einem Warmetauscher wird die warme
Abluft aus den Innenrdumen fur die Erwarmung
der Frischluft genutzt. Die Warmerutckgewin-
nung liegt bei effizienten Gerdten Uber 70 %.
Fur die Investition in eine Luftungsanlage spricht
neben Komfortgrinden die Sicherung der lang-
fristigen Wertbestandigkeit eines Gebaudes.

Es gibt viele Bezeichnungen fiir Liiftungsanlagen
im Wohnbereich ohne definierte Komfortstan-
dards, wie z.B. Kontrollierte Wohnraumliiftung,
Zu- und Abluftanlage, Bedarfsliiftung usw.

Eine Komfortliiftung ist eine Wohnraumliiftungs-
anlage mit konkreten Anforderungen und Quali-
tatskriterien (Kriterien ab S 16). Sie ist auf hohen
Komfort und ausgezeichnete Energieeffizienz
ausgelegt.

Komfortliftungsanlagen

sorgen durch standige
Frischluftzufuhr fiir hohe
Raumluftqualitat,

flihren Schadstoffe, Gerliche
und dberschiissige Feuchtigkeit
ab und helfen, Schimmelschaden
Zu vermeiden,

filtern die Frischluft von Staub,
Pollen und Sporen, auch Fliegen
und Miicken bleiben drauBen,

entlasten Allergikerinnen durch
den Einsatz spezieller Pollen-
filter,

schiitzen vor AuBenlarm
und bieten einen erhohten
Einbruchsschutz,

sparen Energie und machen
Niedrigenergie- und Passiv-
hauser erst moglich,

sichern den Werterhalt
eines Gebaudes.



Funktionsweise

Eine Komfortliftungsanlage mit Warmertckgewinnung be-
steht im Wesentlichen aus einem zentralen Luftungsgerat und
einem Luftleitungssystem. Uber die Luftleitungen wird den
Wohnraumen standig Frischluft zugefihrt und die ,ver-
brauchte” Luft wieder abgefuhrt. Grundlegend fir die Ener-
gieeffizienz ist die Nutzung der warmen Abluft zur Erwarmung
der Frischluft.

Die frische AuBenluft wird Uber die AuBenluftansaugung dem Luftungsgerat
zugefuhrt. Im Luftungsgerat wird die AuBenluft gefiltert und erwarmt. Dazu
wird sie Gber einen Warmetauscher gefihrt und mit der warmen Abluft aus
dem Gebaude temperiert. Frischluft und Abluft kommen dabei nicht in Be-
rihrung. Uber die Zuluftleitung wird die Frischluft in die Wohn- und Schlaf-
raume geleitet. AnschlieBend gelangt sie Uber den Gang zu Kuche und Sani-
tarraumen. Von dort kommt die ,verbrauchte” Luft Gber die Abluftleitung
wieder zurtck zum Luftungsgerat, wird im Warmetauscher zur Erwarmung
der Frischluft genutzt und anschlieBend tber die Fortluftleitung ins Freie ge-
fuhrt.

B AuBenluft
B zuluft
Abluft
. Fortluft
. Telefonie-Schalldampfer

Wichtigste Bestandteile

(1 AuBenluftansaugung: Die Au-
Benluftansaugung befindet sich
an einem unbelasteten Ort (mog-
lichst nicht hin zur StraBe, zu
Parkplatzen etc.). Von dort wird
die AuBenluft entweder direkt
oder Uber einen Erdwarmetau-
scher zum Luftungsgerat geflhrt.
Ist ein Erdwarmetauscher vorhan-
den, kommt die Luft im Winter
bereits auf ca. 0 °C bzw. im Som-
mer auf ca. 22 °C temperiert zum
Laftungsgerat.

(2) Das zentrale Liiftungsgerit:
Das Zentralgerat der Luftungsan-
lage sollte an einem moglichst
frostfreien, leicht zuganglichen
Ort, nahe der AuBBenwanddurch-
fuhrung der Luftleitungen instal-




liert werden. Ein Gerat besteht
aus einem Filter, Ventilatoren und
dem Warmetauscher. Im Warme-
tauscher wird die Warme der In-
nenraumluft auf die Frischluft
Ubertragen, ohne dass dabei Ab-
luft und Zuluft in Berthrung kom-
men.

(3) Gerateschalldampfer: Im oder
nach dem Zentralgerdt sorgen
Gerateschalldampfer dafar, dass
die Gerausche des Gerates nichtin
den Wohnbereich dringen.

@) zuluftleitung: Uber das Zuluft-
system wird die frische, tempe-
rierte Luft den Wohn- und Schlaf-
raumen zugefuhrt.

(5) Uberstromoffnungen: ~ Von
den Wohn- und Schlafrdumen
wird die Luft mittels Uberstrém-
o6ffnungen in die Kiiche sowie in
die Sanitarraume geleitet und an-
schlieBend Uber die Abluftleitung
abgesaugt.

(6) Abluftleitung:  Die  ,ver-
brauchte” Luft gelangt tber die
Abluftleitung zum Luftungsgerat.
Dort wird Gber den Warmetau-
scher die Warme der Abluft ge-
nutzt, um die Frischluft zu tempe-
rieren. Danach wird die Luft Gber
die Fortluftleitung ins Freie ge-
fuhrt.

(7) Telefonie-Schalldampfer: Sind
zwei Raume mit einer gemein-
samen Luftleitung verbunden,
muss zur Verhinderung einer
Schallibertragung zwischen den
Raumen ein Telefonie-Schall-
dampfer eingebaut werden.

Steuerung: Die Anpassung der
Luftmenge erfolgt vorzugsweise
automatisch Uber Luftqualitats-
fuhler. Zuséatzlich kann manuell
die Luftungsstufe bei Bedarf ver-
andert oder mittels Zeitprogramm
eingestellt werden. Die Anzeige
des Betriebs- und Filterzustandes
und die Bedienung der Anlage er-
folgen Uber eine Bedieneinheit in
der Wohnebene.

Rohrsystem

Das Rohrsystem ist ein zentraler Teil der Anlage
und besteht aus dem Zuluft- und dem Abluft-
rohrsystem. Die gewahlte Verrohrung hangt
vorwiegend vom Grundriss des Gebaudes und
den Platzverhaltnissen ab. Unterschieden wird
zwischen einer Sternverrohrung und einer Ver-
rohrung mit Abzweigern. Beide Systeme haben
individuelle Vorteile. Bei der Auswahl hilft die
langjahrige Erfahrung der Planerinnen bzw. In-
stallateurlnnen.

Sternverrohrung

Bei einer Sternverrohrung
werden meist mehrere Rohre je
Raum mit geringerem Rohrdurch-
messer eingesetzt, wodurch die
Integration in Decken oder
FuBbéden erleichtert wird. Die
Telefonieschalldampfung kann
zentral Uber die Verteilkasten
erfolgen, und die Einregulierung
ist einfach moglich.

Verrohrung mit Abzweigern

Die Vorteile der Verrohrung

mit Abzweigern sind klrzere
Leitungen und niedrigere Kosten
bei der Errichtung.
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Luftqualitat

Die fachgerechte Ausfihrung einer Komfortliftung ist von ent-
scheidender Bedeutung fur eine hohe Luftqualitat und ein be-
hagliches Raumklima. Dabei spielen die Luftmengenanpassung,
die Stromungsgeschwindigkeit, ein guter Filter und auch die in-
dividuell passende Wahl des Luftungsprinzips eine entschei-
dende Rolle.

Eine hohe Luftqualitat kann nur durch ausreichenden und kontinuierlichen
Luftaustausch erzielt werden. Um eine Anreicherung mit Schadstoffen,
Geruchen und Feuchtigkeit zu verhindern, musste bei einer Luftung Uber
Fenster ein Wohnraum etwa alle ein bis zwei Stunden durchgeltftet werden.
Mit einer Luftungsanlage wird dauerhaft frische und gefilterte AuBenluft zu-
gefuhrt und die verbrauchte Abluft abgefthrt.

Behaglichkeit durch richtige Luftmenge

Beim Einsatz von Luftungsanlagen ist die zugefuhrte Frischluftmenge ent-
scheidend fur ein behagliches Raumklima. Wird zu wenig Luft eingebracht,
muss zusatzlich Uber Fenster geltftet werden, um die verbrauchte Luft abzu-
fuhren. Zuviel Frischluft hingegen kann im Winter eine zu geringe Luftfeuch-
tigkeit zur Folge haben. Wichtig ist daher, die Luftmenge an die jeweiligen
Nutzungszeiten anzupassen. Bei modernen Anlagen erfolgt dies Uber Luft-
qualitatsfihler. Sind gerade keine Personen anwesend, wird die Luftmenge
automatisch reduziert. Im Normalbetrieb wird die Luftzufuhr erh6ht, da mehr
Luftfeuchtigkeit durch Personen und durch Nutzung von Kiiche und Bad ent-
steht und Gertiche und Schadstoffe abgefuhrt werden mussen.

Typische Liftungsstufen

Liftungsstufe Prozent vom maximalen Volumenstrom
1. Abwesenheitsstufe 30 %
2. Normalstufe 70 %

3. Intensivstufe (Party) 100 % (mit zeitlicher Begrenzung)

Um eine zufriedenstellende Luftung zu gewahrleisten, werden die Luftmen-
gen fur jeden Raum nach der geplanten Belegungsanzahl und Nutzungsart
ausgelegt. Bei einer davon abweichenden bzw. gednderten Belegung der
Raume sind die Luftmengen flur den Betrieb entsprechend anzupassen, um
trockene Raumluft im Winter zu vermeiden. Bei Inbetriebnahme der Anla-
ge sind die jeweiligen Luftmengen raumweise einzuregulieren.

Zuluft-Raum empfohlener Zuluftvolumenstrom

Schlafzimmer 50 m3/h
Kinderzimmer fur zwei Kinder 50 m3/h
Kinderzimmer fur ein Kind 25 m3/h

Wohnzimmer fur vier Pers.

Abluft-Raum empfohlener Abluftvolumenstrom

0...60 m3/h (siehe Kaskadenprinzip)

Kuche 60 m3/h
Bad 40 m3/h
wWC 20 m3/h
Abstellraum 10 m3/h

€O [ppm]

3.500
3.000
2.500
2.000
1.500

Mindestvorgabe Lebensministerium
1.000
500
0

20 21 22 23 0 1 2 Uhr

Alle 2 Stunden liften!

Messung in einem Schlafzimmer mit
16 m? und zwei Personen

Kohlendioxid entsteht bei der Atmung von
Personen und ist eine KenngroBe fiir die
Luftqualitat.

Bereits nach einer Stunde wird in einem Schlaf-
zimmer mit zwei Personen der Grenzwert fiir
gute Innenraumluft von 1.000 ppm Kohlen-
dioxid erreicht.

Nach etwa zwei Stunden ist die Mindestvorgabe
des Lebensministeriums an die Innenraumluft-
qualitdt von 1.400 ppm Kohlendioxid tiber-
schritten. Spatestens dann miisste fiir einen
gesunden Schlaf geliiftet werden.

Die Bemessung erfolgt entsprechend der
Raumbelegung und der Aktivitat. D. h. eine
schlafende Person benGtigt etwa 25 m3
Frischluft pro Stunde, eine sitzende Person etwa
30 m3 pro Stunde.

Da Wohnzimmer im Regelfall nur kurzzeitig voll
belegt sind, werden geringere Luftmengen
angesetzt. Siehe dazu auch den Tipp bei der
folgenden Grafik des Kaskadenprinzips.

Gibt es mehrere Bader oder WCs sollten die
Volumenstréme entsprechend der Nutzungs-
intenstat eingestellt werden. Der Gesamtabluft-
volumenstrom sollte nicht groBer sein, als der
Zuluftvolumenstrom.



Schadstoffabfuhr im Kaskadenprinzip

Um eine gute Luftqualitat zu erzielen, aber
moglichst wenig Luft zu bendétigen, setzt das
Komfortluftungskonzept auf das Kaskaden-
prinzip. Bei diesem bewahrten Prinzip wird die
Luft mehrfach genutzt: Als Erstes werden die
Aufenthaltsraume (Schlafzimmer, Kinderzimmer,
Arbeitszimmer) mit der frischen Zuluft versorgt.
AnschlieBend gelangt die Luft in den Vorraum
(Uberstrémzone), der somit keine eigene Zuluft
bendtigt. Liegt das Wohnzimmer in der Durch-
stromungsrichtung zwischen Vorraum und Ku-
che, dann sollte der Wohnraum ebenfalls in die
Durchstrémung eingebunden werden. Die Vor-
teile dieses Prinzips sind nebenstehend erldu-
tert.

Lage und Art der Lufteinbringung

Bei der Auswahl und Platzierung von Zuluftaus-
lassen ist grundsatzlich zu beachten, dass der
Luftstrom nicht direkt auf eine eventuell
nahegelegene Abluft- oder Uberstréméffnung
gerichtet ist. Die Zuluft kann bodennah Uber
Gitter (Quellluftung) oder deckennah mit ge-
richteter Einstromrichtung (Induktionsltftung)
eingebracht werden. Beide Systeme sind bezlg-
lich erzielbarer Luftqualitdt und Komfort als
gleichwertig anzusehen. Bei einer Induktions-
[Gftung besteht die Maoglichkeit alle Luftdurch-
lasse an den Waénden, die an den Vorraum
angrenzen, anzubringen und damit die Rohrlei-
tungsldngen zu minimieren.

Keine Zugluft durch geringe
Luftgeschwindigkeiten

Durch Luftgeschwindigkeiten unter 0,1 Meter
pro Sekunde (m/s) kann Zugluft ausgeschlossen
werden. Nur unmittelbar bei den Ventilen und
damit auBerhalb des Aufenthaltsbereiches ist
eine leichte Stromung wahrnehmbar. Die Stré-
mungsgeschwindigkeit der Komfortliftung ist
insgesamt viel geringer als jene, die durch die
Warmeabgabe von Heizkdrpern verursacht wird.

Leiser Betrieb durch Schalldampfer

Bei fachgerechter Ausfuhrung wird eine Kom-
fortliftung nicht als storend wahrgenommen.
Voraussetzung dafir ist die Einhaltung eines
Schallpegels von 25 Dezibel (dB) (entspricht der
ONORM). 25 dB(A) entsprechen etwa dem Atem-
gerdusch eines gesunden Menschen in einem
Meter Entfernung. Expertinnen empfehlen fur
Schlafrdume einen Pegel unter 23 dB. Die Aus-
wahl leiser Gerate, der Einbau von Schalldamp-
fern, groBzigig dimensionierte Luftleitungen
und geeignete Durchlasse (Ventile) sichern ei-
nen leisen Betrieb.

Kaskadenprinzip

™

| D = I

Tipp: Grenzen Raume mit groBer Abluft-

menge (Kiiche) an das Wohnzimmer, kann das
Wohnzimmer als zusétzlicher Uberstrémraum
konzipiert werden. Das bedeutet, dass der direkt
zugefiihrte Zuluftstrom deutlich reduziert oder
ganz weggelassen werden kann, ohne dass

die Luftqualitat merklich abnimmt. Die daraus
resultierende Verringerung der Gesamtluftmen-
ge bezogen auf die Wohneinheit bewirkt eine
héhere Raumluftfeuchte im Winter und reduziert
den Stromverbrauch sowie die Liftungswérme-
verluste. Gleichzeitig wird durch den Abluft-
tiberschuss des Wohn-Ess-Kiichenbereichs bei
geschlossenen Tiiren eine Ubertragung von
Essensgeriichen auf andere Rdume verhindert.

Abluft Uberstrdmung* Zuluﬁ*
Quellliiftung
Abluft<”y
Bad Gang Wohnraum
— Uberstrémoffnung - Tiirzarge Gh ‘
' = v \ * *
- SR
Uberstroméffnung - Schleiftiire ' Quellauslass '
Induktionsliftung
Lo pblut ZuluﬁH
Bl Abhangende Decke I. | \
e |
YN
"
| |1 ;-l i _'i ¥
Uberstréméffnung - Schleiftiiren
Maximal empfohlene Schalldruckpegel
Raum max. Schall-
druckpegel
Sc'hlafzifnmer, 23 dB(A)
Kinderzimmer Schallquelle typische Schall-
Wohnzimmer 25 dB(A) ,ruckpeggl .
Wohnkiiche 25 dB(A) — i {117 55170
Reine Arbeits- 27 dB(A) Geschirrspuler 50...55 dB(A)
kiche/Kochnische Kahlschrank 35...45 dB(A)
Bad, WC, 27 dB(A) Notebook 25...35 dB(A)
Abstellraum Atemgerausch 23...27 dB(A)

Hinweis: Optimierte Anlagen erreichen in den
Wohn- und Schlafrdumen einen nicht wahrnehm-
baren Schalldruckpegel von unter 20 dB(A).

Eine Erhéhung um 10 dB wird als doppelt so
laut empfunden.
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Wichtige Hinweise

FUr einen optimalen Betrieb der Komfortliftungsanlage sollte bestimmten Kom-
ponenten des LUftungssystems wie Warmetauscher, Filter und Verrohrung er-
hohte Aufmerksamkeit gewidmet werden. In bestimmten Fallen kann die Nut-
zung von Erdwarme fir die Temperierung der AuBenluft sinnvoll sein.

Das zentrale Luftungsgerat

Bei der Auswahl des Luftungsgerates sollte
neben einer hohen Effizienz (Strombedarf,
Warmerickgewinnung) und geeigneten Akustik
auch auf die Moglichkeit der Feinfilterung und
die einfache Austauschbarkeit von Komponen-
ten geachtet werden.

8

Plattenwarmetauscher

Warmetauscher:

Warmerltckgewinnung und Gerateeffizienz
Wie der Name schon sagt, tauscht bzw. Uber-
tragt der Warmetauscher die Warme von der
Abluft auf die Zuluft. Die beiden Luftstrome
sind dabei stets getrennt und kommen nicht
miteinander in BerGhrung. Am Markt werden
Platten- und Rotationswarmetauscher angebo-
ten. Beide Systeme sind sehr gut fir Wohnraum-
laftungsgerate geeignet.

¥

>
L 5

Rotationswarmetauscher

Priifung und Kennwerte

Neue Luftungsgerate verfliigen Uber eine Pri-
fung nach der ONORM EN 13141-7. Gerate mit
einer Prufung des Passivhausinstitutes konnen
mit einem Abschlag von -5 % und Prtfungen
nach DIBt (z. B. TZWL) mit einem Abschlag von
-14 % grob umgerechnet werden. In der nach-
folgenden Tabelle sind die empfohlenen Min-
dest- und Zielwerte fur die verschiedenen Pru-
fungen aufgelistet.

Warmetauscher: Priifung und Kennwerte

Priifreglement Kennwert Empfohlener Zielwert
(ohne Kondensat) Mindestwert

ONORM EN 13141-7 Fortluft-Temperaturverhaltnis > 70 % >75 %

Passivhausinstitut (PHI) Warmebereitstellungsgrad >75 % >80 %

DIBt-TZWL Warmebereitstellungsgrad > 84 % >89 %

EN = Europanorm
DIBt = Deutsches Institut fir Bautechnik
TZWL = Europaisches Testzentrum fur

Riickgewinnung der Feuchte
Wohnungsluftungsgerate e.V.

Spezielle Warmetauscher kénnen nicht nur die
Warme, sondern auch die Feuchte von der Ab-
luft auf die Zuluft Gbertragen. Dabei werden
Ubertragungsraten von ca. 50 bis 70 % erreicht.
Die Feuchtetbertragung ist hygienisch unbe-
denklich, wenn kein Kondensat entsteht.

12

Filter: Weniger Staub und Pollen

durch richtigen Filter

Abhangig von der Filterqualitat wird die AuBBen-
luft von Staub, Pollen, Sporen und Ruf3 gereini-
gt. Ab der Klasse M6 kann von einer ausrei-
chenden Filterwirkung fur Pollen ausgegangen
werden. Von Expertinnen wird aufgrund des ho-
heren Abscheidegrades die Filterklasse F7, fur
Sporen-Allergikerlnnen die Filterklasse F8 bzw.
F9 empfohlen. Vor allem Belastungen durch
Grob- und Feinstaub Uber 1 pm werden durch
einen Filter deutlich gesenkt. Feinststaubparti-
kel unter 1 pm und Gerlche kénnen auch durch
hochwertige Filter nur teilweise herausgefiltert
werden. Eine héhere Filterqualitat als F9 erzeugt
zu hohe Druckverluste und Kosten und wird des-
wegen nicht empfohlen.

Taschen- und Plisseefilter

Je hoher die Filterklasse, desto gréoBer muss die
Filteroberflache sein. Um eine gute Filterwirkung
bei geringem Strombedarf zu erreichen, sollten
Taschen- oder Plisseefilter (eng gefaltetes Filter-
vlies) gewahlt werden. Der Filter ist entweder
bei der AuBenluftansaugung oder direkt im
Laftungsgerat eingebaut. Die Anlage sollte im
Wohnraum eine Anzeige fir den notwendigen
Filterwechsel haben.

Qualitatsklassen und Filterwirkung

Partikel Pollen, Grobstaub Sporen
> 10 pm > 1ym
Filterklasse Filterwirkung
G4 85 % 15 %
M6 99 % 50 %
F7* 99 % 85 %
F8 99 % 95 %
[y 99 % 98 %

* generelle Empfehlung
** flr Sporen-Allergikerinnen

Filter sollten unabhangig von der Filterwechselanzeige
mindestens einmal im Jahr ausgetauscht werden. Sie
kénnen mit dem normalen Hausmull entsorgt werden.
Ein Waschen der Filter ist nicht méglich, da dadurch
die Filterstruktur zerstort wird.



Das Rohrsystem

Das Rohrsystem ist ein duBerst wichtiger Teil der
Anlage und besteht im Wesentlichen aus dem
Zuluft- und dem Abluftrohrsystem. Die Rohrlei-
tungen mussen die gleiche Lebensdauer aufwei-
sen wie das Gebaude. Entscheidend ist nicht die
Materialwah! (Kunststoff oder Metall), sondern
der richtige Rohrdurchmesser, die Einhaltung
der Brennbarkeitsklasse ,,B”, die Formbestan-
digkeit sowie eine glatte Innenoberflache der
Rohre. Der Brandschutz hat den brandschutz-
technischen Anforderungen zu entsprechen, fur
Niederosterreich gilt §31 und §32 der NO BTV.

Reinigbarkeit beachten

Aktuelle Untersuchungen zeigen in Zuluftlei-
tungen bei Feinfilterung auch nach mehr als 10
Jahren Betrieb eine saubere Oberflache. Bei Ab-
luftleitungen hingegen kommt es prinzip-
bedingt zu Staubablagerungen, die alle 5-10
Jahre zumindest grob entfernt werden sollten.
Grundsatzlich ist daher reinigungsfreundlichen
Systemen und Rohrfihrungen unbedingt der
Vorzug zu geben. Nicht reinigbare Rohre (z. B.
Alufolienschlauche) sind aus diesem Grund fur
nicht zugangliche Bereiche ungeeignet.

Ausreichende Rohrdurchmesser vorsehen
Grundsatzlich richtet sich der Rohrdurchmesser
nach der erforderlichen Luftmenge. Die Luftge-
schwindigkeit sollte in der Hauptluftleitung
2,5 m/s und in der Luftleitung zum Raum 2 m/s
nicht Gberschreiten. Zielwert sind Luftgeschwin-
digkeiten von weniger als 1,5 m/s.

Rohrdurchmesser max. Luftmenge (m3/h)
(mm) 1,5 m/s 20m/s 2,5m/s

62 16 22 z
75 24 32 =
80 25 35 =
100 40 55 70
125 65 90 110
150 95 120 160
160 110 140 180
200 170 220 280
250 260 350 440
300 380 510 630

Richtige Luftdurchldsse (Ventile) auswahlen

Die richtige Auswahl der Luftdurchldsse kann
nur von Spezialistinnen vorgenommen werden.
Die Ventile sollten leicht zu reinigen sein und
sich beim Putzen nicht verstellen (eine Fixie-
rung der Einstellung sollte moéglich sein).

Geringer Strombedarf

Ein wesentliches Kriterium fur die Auswahl eines
bestimmten Luftungsgerates ist der Strombe-
darf. Die Messgrof3e, die einen Vergleich ermdg-
licht, ist die gesamte elektrische Leistungsauf-
nahme des Geréats bei sauberem Filter: Fir ein
Luftvolumen von 1 m3/h sollten maximal 0,45
Watt (W) bendtigt werden. Sehr gute Anlagen
benétigen deutlich unter 0,30 W.

Strombedarf von Liiftungsanlagen

Anlage mit max.

Luftmenge 0,45 W pro m3/h 0,30 W pro m3/h
120 m3/h 54 W 36 W
180 m3/h 81W 54 W

Eine Komfortluftung gewinnt auch bei ganzjah-
rigem Betrieb mehr als funfmal mehr Energie
zurlck als sie Strom ben6tigt. Durch die Kosten
fur Wartung und Filter ergibt sich fir den Be-
trieb einer Anlage eine ausgeglichene Bilanz
zwischen Einsparungen und Betriebskosten.

Nutzung von Erdwarme

Mit einem Erdwarmetauscher kann die AuBen-
luft im Winter bis auf ca. 0 °C vorgewarmt bzw.
im Sommer auf ca. 22 °C abgekthlt werden.

Eine Kuhlung des Gebaudes ist mit einer Kom-
fortltftung jedoch nicht realisierbar. Entschei-
dend fur kihle Rdume sind der ausreichende
Schutz der Innenrdume vor Sonneneinstrahlung
und die unterstitzende NachtlGftung uber
Fenster.

Erdwarmenutzung liber
Sole-Erdwarmetauscher
Luft-Erdwarmetauscher werden von Experten
nicht mehr empfohlen. Hygienisch problemlos
sind Sole-Erdwarmetauscher. Bei diesem wird
nicht Luft im Erdreich gefuhrt, sondern ein mit
einem Frostschutzgemisch versetzter Wasser-
kreislauf. Die Energie des Erdreichs wird dann
mit einem Warmetauscher vor dem Luftungsge-
rat auf die angesaugte AuBenluft Gbertragen.
Kommt ein Erdwarmetauscher zum Ein-

satz, kann auf eine (elektrische)
Frostschutzvorrichtung verzichtet
werden.

Ein Sole-Erdwéarmetau-
scher sollte jedenfalls
an sehr kalten Klima-
standorten zum Einsatz
kommen, oder wenn ein
Kombigerat mit Warmepumpe die
Fortluft als Warmequelle nutzt.




LGftung und Heizsystem

Die richtige Wahl und Dimensionierung der Laftung und des Heiz-
systems ist eine wesentliche Voraussetzung fir ein behagliches
Heim. Eine grobe Vorauswahl des Systems ist Gber den spezifischen
Heizwarmebedarf moglich. Ausschlaggebend fur die endgultige
Entscheidung ist aber schlieBlich die berechnete Heizlast des Gebau-
des.

Im Passivhaus konnen mit einem Kombigerat Heizung, Liftung und Warmwasser
kombiniert werden. Fur Niedrigstenergiehauser werden , erweiterte Kombigerate”
angeboten. Niedrigenergiehduser mit einem Heizwarmebedarf von tber 25 kWh/
mZ2a hingegen erfordern immer getrennte Luftungs- und Heizsysteme.

Was sind Kombigerate?
Empfehlung:

Kombigerate, zum Teil auch ,,Kompaktgerate” genannt, sind Luftungsgerate, die  Um die systembedingten Ein-
mit einer Warmepumpe kombiniert sind: Liftung, Heizung, Warmwasserbereitung  schréankungen einer reinen
und -speicherung sind in einem Gerét vereint. Unterschieden werden muss zwi-  -uftheizung auszuschlieBen,
schen Varianten, die nur Gber die Luft die Warme zufuhren (ausschlieBlich Lufthei- W__erden auch b_e' P‘?SS'V'_

. . T . .. hdusern Kombigerate mit
zung) und Varianten, die zusatzlich Uber ein wassergefihrtes System (FuBboden-

. . wassergefihrtem System
oder Wandheizung) verfugen. empfohlen.

Kombigerat mit reiner Luftheizung

Bei diesem System erfolgt die Verteilung der Heizwarme ausschlieBlich Uber die
Luft. Diese Art der Beheizung ist nur bei Passivhausern (A++) moglich. Kombigeréate
mit Luftheizung nutzen mittels Warmetauscher die Warme der Abluft fur die Tem-
perierung der Zuluft. Die in der Abluft verbliebene Restwarme wird anschlieBend
von einer Warmepumpe fur die Raumheizung und die Warmwasserbereitung ein-
gesetzt.

Erweitertes Kombigerat mit Luftheizung und

wassergefiihrtem Warmeverteilsystem

Bei dieser Variante wird die Warme vorwiegend Uber ein wassergefuhrtes
Warmeabgabesystem (FuBboden-, Wandheizung, Niedertemperatur-Heizkdrper)
und nur teilweise Uber die Luft eingebracht. Die Kombigerate fur diese Variante
nutzen nicht nur die Warme der Abluft, sondern zusatzlich noch die Warme der
AuBenluft oder des Erdreichs. Sie erreichen dadurch héhere Heizleistungen.

Es gibt auch Kombigerate mit der Mdglichkeit, eine Solaranlage zu integrieren.

Heizsystem Warmepumpe, Wohnraumliiftung und Baustandard

Passivhauser

Heizsystem Warmequelle Empfohlen HWB Effizienz-

fiir Warmepumpe fiir Baustandard kWh/m2a klasse

Niedrigst-
energiehduser

Kombigerat nur Fortluft Passivhaus bis 10 A++
mit Luftheizung

Niedrigenergiehauser

Technische Bau-

Kombigerat Fortluft + Passivhaus, bis 25 A++ vorschriften 2008
mit Luftheizung und AuBenluft Niedrigst- A+
wassergeflihrtem System oder Erdreich energiehaus A alte,

unsanierte

getrenntes Heizungs- Erdreich oder Niedrigst- bis tber 15 A+ _ Gebaude
und Liftungssystem Grundwasser Niedrigergiehaus A _
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Voraussetzungen

Je friher die Entscheidung fur eine Komfortltuftung fallt, desto
einfacher und kostenguinstiger lasst sie sich umsetzen. Voraus-
setzungen fiur einen effizienten und ungestérten Betrieb sind
eine luftdichte Gebaudehulle, geeignete Dunstabzugshauben
und raumluftunabhangige Feuerstellen.

FUr eine problemlose und kostengulinstige Umsetzung ist ein friihzeitiges Zu-
sammenwirken der ausfihrenden Unternehmen wichtig. Dabei ist die Koo-
peration von Architektinnen, Baumeisterlnnen und Installateurinnen bereits
in der Planungsphase unabdingbar. Die richtige Ausfiihrung der Uberstrém-
o6ffnungen im TUrbereich bedarf einer Abstimmung mit den Tischlerlnnen.

Dichte Gebaudehlle

Um Bauschaden durch Fugen oder Ritzen und ihre Folgen zu vermeiden, muss
bei allen Gebduden besonders auf eine luftdichte Gebaudehulle geachtet
werden. Diese wird von erfahrenen Planerinnen konzipiert. Die Uberpriifung
der Ausfiihrung erfolgt durch einen Luftdichtheitstest (Blower-Door-Test) vor-
zugsweise bereits vor Beginn des Innenausbaus, um eventuelle Mangel noch
beheben zu kénnen.

Dunstabzugshaube mit Fettfilter

Eine Dunstabzugshaube, die direkt nach auBen gefuhrt wird, beeintrachtigt
die Luftmengenbilanz und den thermischen Komfort, da bei Betrieb der
Haube ein Fenster ge6ffnet werden musste. Bei einer Komfortliftung werden
daher Umlufthauben mit Fettfiltern eingesetzt. Méglich sind auch zusatzliche
Aktivkohlefilter zur Geruchsabscheidung.

Raumluftunabhangige Feuerstelle

Wer sich fur eine Komfortliftung entscheidet, braucht nicht auf einen
Kachel- oder Pelletsofen im Wohnraum zu verzichten. Allerdings missen die
Feuerstellen raumluftunabhéngig betrieben werden oder mit einer Sicher-
heitseinrichtung ausgestattet sein. Raumluftunabhéngig ist eine Feuerstelle
dann, wenn sie Uber eine eigene Luftzufuhr verfugt und der Ofen als ,, dicht”
bzw. ,raumluftunabhangig” gepruft ist. Generell sollten Feuerstellen in neu-
en Gebauden Uber eine eigene Luftzufuhr verfugen.

%

Feuerstelle mit eigener
Luftzufuhr und Dunstabzug
als Umlufthaube

=

Umlufthaube
mit Fettfilter

i

separate Verbrennungs-

- luftzufuhr in den Brennraum

= Liftungs-
QOrsl

Hinweise fir einen
ungestdrten Bauablauf

Die Entscheidung fur einen Erdwarme-
tauscher sollte wegen der erforderlichen
Grabungsarbeiten moéglichst frih und in
Abstimmung mit den Installateurinnen
erfolgen.

Im Neubau sind die notwendigen Durch-
dringungen von Wanden und Decken fur
die Rohrleitungen bereits bei der Rohbau-
erstellung vorzusehen. Bei den Durch-
dringungs6ffnungen ist die Starke der
Warmedammung einzurechnen.

Werden Luftleitungen in die Betondecke
integriert, ist fur ein frihzeitiges Zusam-
menwirken von Installateurlnnen und
Baumeisterlnnen zu sorgen.

Am Aufstellungsort des Luftungsgerates
ist ein Kondensatablauf, eine Stromver-
sorgung und eine Leerverrohrung fur die
Bedieneinheit im Wohnraum vorzusehen.

Der Platzbedarf fur die Luftleitungen
(samt Warmedammung) im Bodenaufbau,

in der Wand etc. sollte frihzeitig festgelegt

werden.

Uberstroméffnungen im Tirbereich sind
mit den Tischlerlnnen abzustimmen.

Bei Inbetriebnahme der Anlage sind die
Luftmengen mit druckkompensierten
Messgeraten raumweise einzuregulieren,
es ist ein Abnahmeprotokoll zu erstellen.
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16 wesentliche Bestell- und
Ausschreibungskriterien
far KomfortlGftungen im EFH

Ausgabe 5: Dezember 2012

Alle fur das Einfamilienhaus relevanten 55 Qualitatskriterien* kénnen naturlich als Gesamtheit
zu einem integralen Bestandteil der Ausschreibung oder Bestellung fiir eine Komfortltftung
gemacht werden. Fur die Ausschreibung bzw. Auftragsvergabe ist die konkrete Definition der
folgenden Anforderungen jedoch besonders essentiell:

1. Luftmenge und Behaglichkeitskriterien
2. Maximale Schallbelastung

3. Energieeffizienz
a) Warmeriickgewinnungsgrad
b) Strombedarf der Gesamtanlage
¢) Warmeverluste der Luftleitungen

4. Ausreichende Filterqualitat, leicht reinigbare Luftleitungen

Mit dem folgenden Auszug aus den 55 Qualitatskriterien fur das EFH sind diese vier Punkte
weitestgehend sichergestellt. Fur die Ausschreibung ist bei den einzelnen Kriterien festzulegen,
ob die Standardwerte oder Zielwerte gefordert werden. Eine Mdéglichkeit besteht darin, sich
die Zielwerte jeweils als Variante anbieten zu lassen. Um einen Vergleich mit einer
Standard-WohnraumlUftung zu ermdéglichen, sind diese Werte ebenfalls angefihrt. Es wird
empfohlen, die Komfortkriterien im Werkvertrag wie gewunscht schriftlich zu vereinbaren.

Ruckmeldungen zu den 55 Qualitatskriterien bzw. 16 Bestell- und Ausschreibungskriterien bitte
an: verein@komfortlueftung.at

Bei der inhaltlichen Uberarbeitung der Broschiire wurde der aktuelle Stand der Uberarbeitung
der ONORM H 6038 berlicksichtigt (Stand Dezember 2012).

Die Bestell- und Ausschreibungskriterien wurden nach bestem Wissen und Gewissen entwickelt.
Eine Haftung jeglicher Art kann jedoch nicht Gbernommen bzw. abgeleitet werden.

* Den jeweils aktuellen Stand der 55 Qualitatskriterien bzw. 16 Bestellkriterien finden Sie unter www.komfortltiftung.at im Bereich

Einfamilienhaus (EFH).



8 entscheidende Vorteile
von Komfortliftungen

Eine Komfortluftung ist eine Zu- und Abluftanlage mit Warmertickgewinnung, die hohe An-
forderungen an Komfort, Hygiene und Energieeinsparung setzt. Diese Anforderungen sichern
die langfristige Nutzerzufriedenheit und eine weiterhin positive Marktentwicklung dieser Tech-
nologie im Sinne einer nachhaltigen Bauweise.

ul b W IN =

(=)}

. Die Luftmenge entspricht dem Bedarf fur einen hygienischen Luftaustausch.

. Die Anlage sichert eine dauerhaft hohe Luftqualitdt ohne Zugerscheinungen.

. Das Betriebsgerausch wird im Wohn- und Schlafbereich nicht als storend wahrgenommen.
. Die Heizenergieeinsparung betragt ein Vielfaches des Stromverbrauches der Anlage.

. Die Anlage ist mit anderen haustechnischen Einrichtungen wie Heizung, Ofen,

Dunstabzug etc. abgestimmt.

. Die Bedienung der Anlage ist einfach.
. Planung und Installation der Anlage werden vorzugsweise von ,zertifizierten Komfort-

laftungsinstallateurinnen” durchgefihrt. Eine aktuelle Liste ist auf www.komfortltftung.at
im Bereich , Einfamilienhaus” zu finden.

. Als Grundlagen fur Planung, Errichtung, Betrieb und Wartung dienen die landes-

spezifischen Gesetze, nationalen Normen und die ,,55 Qualitatskriterien fur Komfort-
laftungsanlagen”.

Vertiefende Informationen, Hilfen fiir die Angebotseinholung, Auslegung
der Luftmengen, Abnahmeprotokoll und Checklisten finden Sie auf
www.komfortliiftung.at.
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Wichtige Kriterien fur die Bestellung und
Ausschreibung der Luftungsanlage

Mindestzuluftvolumenstrome*
(fur die Auslegung) von
einzelnen Zuluftraumen beim
Betriebsluftvolumenstrom

Mindestabluftvolumenstrome*
(fur die Auslegung) von
einzelnen Abluftrdumen beim
Betriebsluftvolumenstrom

Geringer Schalldruckpegel im
Aufenthaltsbereich beim
Betriebsluftvolumenstrom

Temperatur beim Einstromventil
auf Behaglichkeitsniveau (bei
ortlicher NormauBentemperatur)

Geringe Luftgeschwindigkeit im
Aufenthaltsbereich

Bestellkriterien

fir Komfortliiftungen

Bestellkriterium 1

Anforderungen
an Standardanlagen

Anforderung 1

a) Wohnzimmer (wenn maoglich als
Uberstrémbereich konzipieren):
0...60 m3/h

a) Wohnzimmer (wenn maoglich als
Uberstrémbereich konzipieren):
0...50 m3/h

b) Schlafzimmer: 50 m3/h

b) Schlafzimmer: 40 m3/h

¢) Kinderzimmer: 50 m3/h
(zwei Kinder)

¢) Kinderzimmer: 40 m3/h
(zwei Kinder)

d) Kinderzimmer: 25 m3/h
(ein Kind)

d) Kinderzimmer: 20 m3/h
(ein Kind)

e) Einzelburo: 25 m3/h

e) Einzelbtro: 20 m3/h

Bestellkriterium 2

Anforderung 2

a) Kuiche/Kochnische: 60 m3/h

a) Kiche/Kochnische: 40 m3/h

b) Bad: 40 m3/h

b) Bad: 40 m3/h

<) WC: 20 m3/h
(direkt aus der WC-Schale 10 m3/h)

<) WC: 20 m3/h
(direkt aus der WC-Schale 10 m3/h)

d) Abstellraum: 10 m3/h

d) Abstellraum: 10 m3/h

Bestellkriterium 3

Anforderung 3

a) Schlafraume (Eltern, Kinder, ...):
max. 23 dB(A) und max. 43 dB(C)

a) Schlafraume (Eltern, Kinder, ...):
max. 25 dB(A)

b) Wohnbereich (Wohnzimmer,
Wohnkdche, ...): max. 25 dB(A)
und max. 45 dB(C)

b) Wohnbereich (Wohnzimmer,
Wohnkdche, ...): max. 25 dB(A)

¢) Funktionsraum (Bad, WC,
Kuche, ...): max. 27 dB(A) und
max. 47 dB(C)

¢) Funktionsraum (z.B. Bad, WC,
Kuche, ...): max. 27 dB(A)

Bestellkriterium 4

Anforderung 4

a) Mindestens 17 °C

a) Mindestens 16,5 °C

b) Maximale Zulufttemperatur bei
Nacherwarmung: 2° Gber
Raumtemperatur

Bestellkriterium 5

Anforderung 5

Max. 0,1 m/s

Max. 0,12 m/s

* Hinweis Luftmengen: Die empfohlenen Mindestvolumenstréme der Bestellkriterien 1 und 2 dienen der Dimensionierung der Luftleitungen
und der Wahl des Luftungsgerates. Insbesondere Luftleitungen sind fur eine dem Gebaude entsprechende Nutzungsdauer zu konzipieren. Die
groBzugige Auslegung von Querschnitten ermdéglicht einen energieeffizienten Betrieb, eine Minimierung von Gerauschen und die Moéglichkeit,
bei hoherer Raumbelegung auch die entsprechenden Luftmengen zur Verfigung stellen zu kénnen.
Far den Betrieb muss dann die Luftmenge an die tatsachliche Raumbelegung angepasst werden (z. B. bei nur einem Kind in einem Kinderzim-
mer, das fur zwei Kinder konzipiert ist), um kein Problem mit zu trockener Luft zu bekommen. Auch bei Geraten mit Feuchtertickgewinnung
sollte aus Griinden der Energieeffizienz eine Anpassung an langerfristige Belegungsanderungen vorgenommen werden.




Qualitatskriterien fir das Luftungsgerat,
technische Einbauten, ...

Richtige Wahl der GroBe
des Liiftungsgerates und
ausgeglichene Gesamtvolu-
menstrome

Effiziente
Warmeriickgewinnung

Die europaische Prifnorm

EN 13141-7 ist noch relativ jung.
Daher liegen fur die meisten Geréate
nur Messergebnisse nach PHI- oder
DIBt-Priifreglement vor.

Geringe Stromaufnahme* der
Anlage ohne Vor- und Nach-
heizung bei Betriebsvolumen-
strom und reinen Filtern

Ausreichende Filterqualitat
fir die AuBenluft mit
geringem Druckverlust;
Einfacher Filtertausch

Im Gerat oder externer Filterbox

Ausreichende Filterqualitat im
Abluftstrang mit geringem
Druckverlust;

Einfacher Filtertausch

Im Gerat oder externer Filterbox

* Um diese geringe Stromaufnahme zu erreichen, sind
Gerate mit geringem internen Druckverlust und EC-
Motor, sowie ein sehr geringer externer Druckverlust
im Laftungssystem notwendig (Zielwert externer Druck-

Bestellkriterium 6

Anforderung 6

a) Luftungsgerat muss fur den berech-
neten Betriebsvolumenstrom
geeignet sein. Der Betriebsluftvolu-
menstrom soll ca. 70 % des Maximal-
volumenstromes betragen.

Gleich wie Komfortltftung

b) Der Regelbereich des Gerates muss
auch den berechneten Abwesen-
heitsvolumenstrom umfassen
(0,2facher Luftwechsel)

Gleich wie Komfortltftung

¢) Automatische Konstantvolumen-
stromregelung — max. 10 % Ab-
weichung vom gewdtinschten
Volumenstrom (Zielwert: 5 %)

Gleich wie Komfortltftung

d) Max. 10 % Abweichung vom
Zu- und Abluftvolumenstrom
(Zielwert: 5 %)

Gleich wie Komfortltftung

Bestellkriterium 7

Anforderung 7

a) Temperaturverhaltnis (nach EN
13141-7) bezogen auf die Fortluft-
seite ohne Kondensation zumindest
70 % (Zielwert > 75 %)

b) Effektiver trockener Warmebereit-
stellungsgrad nach PHI-Prifregle-
ment zumindest 75 %

(Zielwert > 80 %)

¢) Warmebereitstellungsgrad nach
DIBt-Prufreglement mindestens
84 % nach TZWL-Liste
(Zielwert > 89 %)

aktuelle Mindestanforderung der
niederdésterreichischen Wohnbau-
férderung beachten

Bestellkriterium 8

Anforderung 8

Spezifische Leistungsaufnahme der
gesamten Anlage inkl. der geforderten
Warmeruckgewinnung und mecha-
nischer Filter max. 0,45 W/(m3/h)
Zielwert: max. 0,30 W/(m3/h) inkl.
mechanischer Filter

Die Luftungsanlage erfullt die
Stromeffizienzanforderung der OIB
Richtlinie 6 (SFP Klasse 1)

Bestellkriterium 9

Anforderung 9

a) AuBenluftfilter zumindest F7 nach
ONORM EN 779

Gleich wie Komfortltftung

b) Taschenfilter (nicht liegend) oder
Plisseefilter

Gleich wie Komfortltftung

Bestellkriterium 10

Anforderung 10

a) Abluftfilter zumindest G4 nach
ONORM EN 779

Gleich wie Komfortltftung

b) Empfehlung: Taschenfilter (nicht
liegend) oder Plisseefilter

Gleich wie Komfortltftung

betragt 2,5 m/s und in den Luft-
leitungen zum Raum 2,0 m/s.

verlust: 60 Pa ohne Erdwarmetauscher, bzw. 80 Pa mit
Erdwarmtauscher — entsprechend Anforderung 7 bis 9).
Die geringen externen Druckverluste erreicht man durch
stromungsgunstige Einbauten und Luftfihrung, sowie
Luftgeschwindigkeiten von max. 2,5 m/s in den Haupt-
leitungen und 2,0 m/s in den Luftleitungen zum Raum

(Zielwert: 1,5 m/s — siehe Tabelle rechts).

Die maximal empfohlene Luftge-
schwindigkeit in Hauptleitungen

Rohrdurch- max. Luftmenge (m3/h)
messer (mm) | 1,5m/s | 2,0 m/s | 2,5 m/s

62 16 22 -
75 24 32 =
80 25 35 -
100 40 55 70
125 65 90 110
150 95 120 160
160 110 140 180
200 170 220 280
250 260 350 440
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Qualitatskriterien fir das Verteilsystem
(Luftleitungen)

Geeignete Rohr- bzw. Kanalaus-
fiihrung

Einfache Reinigung der Luft-
leitungen

Geringe Schallausbreitung liber
das Luftleitungsnetz

Vermeidung von Raumaus-
kiihlung und Kondensat auf
(kalten) AuBenluft- und
Fortluftleitungen im warmen
Bereich (innerhalb der Damm-
hille, im Keller bzw. im
geschlossenen Dachbereich)
Achtung: gilt auch bei Decken- und
Wanddurchbrtchen

Geringe Verluste an warmen
Luftleitungen im kalten Bereich
und durch kalte Leitungen

(Zu- und Abluft) in beheizten
Raumen

Achtung: gilt auch bei Decken- und
Wanddurchbruchen.

Ausreichend groBe Uberstrom-
6ffnungen bei Einhaltung der
Schallanforderungen

Bestellkriterien fiir Komfortliiftungen bzw. Standardanlagen

Bestellkriterium 11

a) Moglichst runde Luftleitungen

b) Innen glatt (Wickelfalzrohr, Kunststoffrohre, spezielle Schlauche, ...)
(keine Verwendung von nicht reinigbaren Schlauchen mit hohem Druckverlust (z.B. Alufolien-
schlduche, Kunststoffdrahtschlauch)

) Die Luftleitungen missen der Brennbarkeitsklasse B gem&B ONORM
EN 13501-3 entsprechen. Empfehlung: Brennbarkeitsklasse A2

Bestellkriterium 12

a) Reinigungsfreundliche Ausfiihrung der gesamten Luftleitung mit aus-
reichender Zuganglichkeit der Reinigungséffnungen gema3 ONORM EN
12097

b) Reinigungséffnungen gemaB ON EN 12097

¢) Max. zwei 90° Bégen bis zur Reinigungséffnung

d) Austauschbare Schalldampfer (z.B. nicht einbetoniert)

e) Kein Mitfahren anderer Leitungen (Elektro, Heizung, ...) in den
Luftleitungen

Bestellkriterium 13

a) Schallddmpfung (Einfigedampfung) der Luftleitungen zwischen den
Raumen mindestens 27 dB(A) bzw. zumindest gleich gut wie das trennende
Bauteil (Wand, Decke, ...)

b) Trittschallddmmungen durfen nicht durch Luftleitungen tGberbrickt bzw.
geschwacht werden.

¢) Das SchalldammmaR der AuBenhulle darf durch die Luftleitungen nicht
merklich verschlechtert werden.

d) Zu- bzw. Abluftdurchlasse im Gerateaufstellungsraum bzw. in Raumen mit
Warmepumpen bzw. gréBeren Schallquellen sind vor dem Gerateschall-
dampfer anzubringen bzw. mit entsprechenden Schalldampfern
auszurusten.

Bestellkriterium 14

a) Moglichst kurze AuBenluft- bzw. Fortluftleitungen im warmen Bereich.

b) Mindestens 30 mm feuchtegeeignete, geschlossenzellige Warmedammung
(Warmeleitfahigkeit A < 0,04 W/mK) (z.B. Armaflex, Kaiflex, ...)

¢) Mindestens 120 mm Warmedammung (A < 0,04 W/mK) in beheizten
Bereichen, wobei zumindest die inneren 30 mm aus einer feuchtebe-
standigen, geschlossenzelligen Warmedammung (z.B. Armaflex, Kaiflex, ...)
bestehen mussen.

Bestellkriterium 15

a) Maoglichst kurze Zu- bzw. Abluftleitungen im kalten Bereich.

b) Mindestens 60 mm Warmedammung (A < 0,04 W/mK)

¢) Befinden sich Luftleitungen im Boden- bzw. Deckenaufbau nicht véllig
innerhalb des warmen Bereiches, sondern direkt in der Dammebene, so ist
die Luftleitung zumindest mit einer 30 mm dicken Dammplatte von der
Rohdecke zu trennen (A < 0,04 W/mK).

d) Wird die Luftleitung in der AuBenhulle (nur Sanierung) gefiihrt, sollte diese
zumindest 120 mm hinterltftungsfrei Gberdammt sein (A < 0,04 W/mK).

Bestellkriterium 16

a) Luftgeschwindigkeit max. 1,5 m/s bzw. max. 2 Pa Druckverlust

b) Das SchallddmmmaB der Wand, T, ... muss auch mit der Uberstrémvor-
richtung den Schallanforderungen entsprechen.




Empfehlungen

Empfehlungen fiir die Bestellung von Komfortliiftungen
bzw. Standardanlagen

Ausreichender Einstellbereich Empfehlung 1

der Liiftungsanlage

(z. B. CO,-Sensor)

a) automatische Steuerung der Luftmenge Uber Luftqualitatsfuhler

b) Abwesenheitsvolumenstrom mindestens 0,2facher Luftwechsel

manuell aktivierbar

¢) Maximalvolumenstrom mit zeitlicher Begrenzung (z. B. 2 h)

Leistungsgeregelte Vorwdarmung | Empfehlung 2

ohne Staubverschwelung

Niedertemperatursystem S - .
( P y ) individuellen Vereisungspunkt des Warmetauschers

a) Leistungsgeregelte Vorwarmung auf max. -2 °C bzw. max. 2 °C Gber dem

Nicht erforderlich, wenn ein EWT b) Wassergefuhrt: Vorlauftemperatur maximal 45 °C
mit ausreichendem Temperaturhub e) Elektrisch: Leistungsgeregeltes Heizregister mit einer max. Oberflachen-
vorhanden ist, bzw. ein vereisungssicherer temperatur. von 55 °C (z.B. PTC Heizregister).

Warmetauscher verwendet wird.

Empfehlung Luftmengensteuerung:

Komfortluftungen sind grundsatzlich fir den ganztégigen Betrieb konzipiert. Aus Griinden
der Behaglichkeit und Energieeffizienz ist auf eine moglichst zeitnahe Anpassung der Luft-
mengen an die Nutzungssituation (Personenbelegung, Geruchsfreisetzung) zu achten. Eine
manchmal empfohlene Nachtabsenkung des Luftvolumenstroms bei Anwesenheit der Be-
wohner steht jedoch im Widerspruch zu einer guten Luftqualitat in den Schlafraumen.

Die bei Standardsteuerungen vorhandene manuelle Stufenschaltung erfordert eine zuver-
lassige Absenkung bei Verlassen bzw. eine Anhebung bei Betreten der Wohnung. In der
Praxis ist diese einfachste Steuerungsform aber nur selten zufriedenstellend. Im Regelfall
laufen diese Anlagen durchgehend mit dem Betriebsluftvolumenstrom, wodurch sich Pro-
bleme mit zu trockener Raumluft im Winter ergeben kdénnen.

Eine Zeitsteuerung mit Wochenprogramm kann dieses Problem entscharfen, sofern es sich
um regelmaBige Nutzungszeiten handelt. Eine vorhandene Alarmanlage bietet die M&g-
lichkeit deren Aktivierungszeit mit der Abwesenheitsstufe der Luftungsanlage zu koppeln.
Die empfehlenswerteste Steuerungsvariante stellen langzeitstabile CO,- oder Mischgassen-
soren dar. Diese erlauben eine automatische Anpassung der Luftmenge an den hygie-
nischen Bedarf ohne notwendigen Eingriff der Nutzerlnnen.

Unabhdngig von der gewahlten Steuerungsart ist eine zeitlich begrenzte Aktivierung des
Maximalvolumenstroms von Vorteil.
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Forderungen fir
Komfortliiftungsanlagen
in Niederosterreich:

Das Land Niederosterreich fordert den
Einbau von Komfortliiftungsanlagen so-
wohl beim Neubau als auch in der Sanie-
rung mit Energieausweis.

Dabei macht sich eine Komfortltftungs-
anlage durch eine Verbesserung der
Energiekennzahl um 5-10 kWh/m?2a, bei
luftdichter Gebaudehulle sogar um bis zu
20 kWh/m2a bezahlt. Damit lasst sich ent-
weder die von der Férderung verlangte
Mindest-Energiekennzahl leicht errei-
chen oder gelangt das Projekt in die
nachsthoéhere Forderstufe.

Indirekt werden in Niederdsterreich also
Laftungsgerate Uber den hoheren War-
mebereitstellungsgrad und die bessere
erzielte Energiekennzahl geférdert, da-
durch wird oft eine héhere Forderstufe
erreicht oder Uberhaupt erst ermoéglicht
(Passivhaus).

Informationen zur niederésterreichischen
Wohnbauférderung finden Sie unter
www.noel.gv.at in der Rubrik ,Bauen &
Wohnen”.

Links

www.komfortliiftung.at
www.passiv.de
www.bauenergieumwelt.at
www.installateur-noe.at
www.energieberatung-noe.at
www.donau-uni.ac.at
www.ibo.at
www.energie-tirol.at
www.fh-kufstein.at
www.ait.ac.at

www.aee.at
www.luftwechsel.ch
www.wohnungslueftung-ev.de
www.deklariert.ch/declaration-listing-vent

www.raumluft.org

Der Herausgeber erklart ausdricklich, dass er nicht fur die Inhalte der angefiihrten
Webseiten inklusive weiterleitender Links auf diesen Seiten verantwortlich ist und daher
dafar keine Haftung Gbernimmt.
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Perfektes
HEU W ER in luftdichten
Gebauden

Wohnen in energiesparenden, dichten
Gebauden erfordert die kontrollierte und
wirtschaftlich sinnvolle Bereitstellung von
lebensnotwendigem Luftaustausch.

Zum guten Funktionieren von hochwertigen Anlagen
ist es fur den berechtigten Installateur erforderlich,
die physikalischen Grundsatze und die Anlagen-
technik von Luftbehandlung und Wéarmerickgewin-
nung zu beachten.

AIT und die Innung der Sanitar- Heizungs- und LUf-
tungstechniker haben daher eine Weiterbildungs-
maBnahme zum zertifizierten LUftungstechniker
entwickelt und bieten eine hochwertige Schulung in
vier Modulen an.

Fragen zur Technik und Fragen zu Férderungen flr
den Einbau der Komfort-Wohnraumliftung beant-
wortet der kompetente Installateur-Fachbetrieb in
lhrer Nahe.

A\

@)
Infos unter mmm -
www.installateur-noe.at A aAlir - Heizang - Liftung

ENERGIE-UND
UMWELTAGENTUR
NIEDEROSTERREICH

Mdchten Sie Energie sparen, nachhaltig
wirtschaften, Natur und Umwelt aktiv
schitzen oder zukunftsweisende
Projekte in Ihrer Gemeinde durchfihren?

Die Energie- und Umweltagentur ist die
erste Anlaufstelle bei allen Fragen zu

» Energie & Klima
» Umwelt & Leben
» Natur & Ressourcen

Kostenlose Energieberatung

Im Auftrag des Landes NO bietet
die Energie- und Umweltagentur
NO Energieberatungen an.
Vereinbaren Sie gleich einen Termin
unter www.energieberatung-noe.at
oder Tel. 02742 221 44.

ERGIE
EQERE www.enu.at

©®02742-22144
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Die Wirtschaftsagentur des Landes Niederdsterreich

ecoplus. Die Wirtschaftsagentur
des Landes Niederdsterreich

ecoplus. Seit GUber 50 Jahren offen fir lhre wirtschaftlichen Unternehmungen.

Wir beraten und begleiten Sie bei Betriebsansiedlung und -erweiterung,
regionalen Férderungen und Internationalisierung, Gberbetrieblichen
Kooperationen und brancheninternen Netzwerken, schaffen leichteren
Zugang zu Bildungs-, Forschungs- und Entwicklungseinrichtungen.

Wir verbinden Wirtschaft und Politik, Bildung und Forschung,
Unternehmen und Verwaltung, Investoren und Initiatoren regionaler
und internationaler Projekte.

Die privatwirtschaftliche Struktur von ecoplus garantiert dabei die
nétige Schnelligkeit und Flexibilitat. Jahrzehntelange Erfahrung, ein
hochspezialisiertes Team und weitreichendes Netzwerk machen eine
auf Sie optimierte Serviceleistung méglich.

ecoplus Leistungen.

B Regionalférderung
Investorenservice & Wirschaftsparks
Technologie & Forschung

Cluster Niederdsterreich
Internationalisierung

ecoplus. Niederosterreichs Wirtschaftsagentur GmbH

Niederésterreichring 2, Haus A, 3100 St. Pélten, Osterreich
Tel. +43 2742 9000-19600

Fax. +43 2742 9000-19609

headoffice@ecoplus.at

www.ecoplus.at






